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Esséncia:  Doces filhos, Baba veio para fazer com que vocés, filhos, renunciem esta terra de tristeza.
Esta rentincia € ilimitada.

Pergunta:  QQual € a diferenga principal entre a rentincia daqueles sannyasis e a rentincia de vocés?

Resposta:  Aqueles sannyasis deixam casa e familia e vdo para as florestas, mas vocés nao deixam
casa e familia e vao para as florestas. Enquanto vivem em casa, vocés consideram o mundo
inteiro uma floresta de espinhos. Vocés renunciam o mundo inteiro com o seu intelecto.

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica a voces, filhos espirituais, todos os dias. Uma vez

que vocés foram insensatos por meio ciclo, Ele tem de explicar todo dia. Antes de tudo, os seres

humanos querem paz. As almas sdo originalmente residentes da terra de paz. O Pai € constantemente o

Oceano de paz. Vocés estio recebendo a heranca de paz. As pessoas dizem: “O, Doador de paz,

leve-nos deste mundo para o nosso lar, a terra de paz, ou seja, dé-nos a heranga de paz!”. As pessoas

vao e dizem diante dos idolos das divindades e de Shiv Baba: “Dé-nos paz!”, pois Shiv Baba € o

Oceano de paz. Voc€s agora estdo recebendo de Shiv Baba a heranca de paz. Vocés definitivamente t€ém

de ir para a terra de paz enquanto se lembrando do Pai. Mesmo que nao se lembrem Dele, vocés

definitivamente tém de ir para 14. Vocés se lembram Dele para que a carga de pecados sobre a sua

cabeca possa ser removida. Vocés recebem felicidade e paz do tnico Pai, pois Ele € o Oceano de paz e

Felicidade. Esta € a coisa principal. Paz também € chamada de liberacdo. Entdo, h4 libera¢do em vida e

também escraviddo em vida. A partir de estarem na escravidio em vida, voc€s estdo se tornando

liberados em vida. Na idade de ouro, ndo hd escraviddo. E lembrado: “Liberacdo em vida ficil e

liberagdo e salvacdo faceis”. Voce€s, filhos, entenderam o significado de ambas. Liberacdo € a terra de

paz e salvagdo € a terra de felicidade. Existe a terra de felicidade, a terra de paz e esta, que € a terra de
tristeza. Vocés estdo sentados aqui. O Pai diz: Filhos, lembrem-se da terra de paz, seu lar. As almas se
esqueceram do lar. O Pai vem e os relembra disso. Ele explica: O, filhos espirituais, vocés nio podem
voltar para o lar a menos que se lembrem de Mim. Seus pecados serdo incinerados ao terem lembranca.

As almas se tornardo puras e voltardo para o lar. Vocés, filhos, sabem que este € o mundo impuro; ndo

ha um tnico ser humano puro aqui. O mundo puro € chamado de idade de ouro e o mundo impuro €

chamado de idade de ferro; o reino de Rama e o reino de Ravan. O mundo impuro é estabelecido no
reino de Ravan. Esta peca € predestinada. O Pai ilimitado explica isto. Ele é chamado de a Verdade.

Somente na idade da confluéncia vocés ouvem coisas verdadeiras; depois, voc€s vao para a idade de

ouro. Entdo, na idade de cobre, o reino de Ravan comeca. Ravan é o demodnio e o demonio nunca pode

falar a verdade. E por isto que se diz: “Maya é falsa e o corpo é falso”. A alma é falsa e o corpo também

€ falso. Os sanskars estdo gravados na alma. Ha quatro metais: Ouro, prata, cobre e ferro. Toda a liga é

removida com o poder deste yoga e vocé€s se tornam ouro legitimo. Quando estdo na idade de ouro,

vocés sdo ouro legitimo. Entdo, quando prata se mistura em voc€s, voc€s sao chamados de dinastia da
lua. Entdo, nas idades de cobre e ferro, as ligas de cobre e ferro se misturam em vocés. As ligas de
prata, cobre e ferro que se misturaram em vocés sdo entdo removidas com o yoga. Inicialmente, todos
vocés, almas, estdo na terra de paz. Depois, voc€s sdo os primeiros a ir para a idade de ouro: isso €
chamado ser da idade de ouro. Vocés sdo ouro verdadeiro. Toda a liga € removida com o poder do yoga

e, entdo, s6 resta o ouro verdadeiro. A terra de paz ndo € chamada de idade de ouro. Dizem que as

idades de ouro, prata e cobre sdo aqui. Na terra de paz, ha apenas paz. No inicio, quando a alma recebe

um corpo, ela é chamada de “da idade de ouro” e o préprio mundo se torna a idade de ouro. Naquele
momento, o corpo € feito dos cinco elementos puros. Quando a alma € satopradhan, o corpo também ¢é



satopradhan. No final, vocés recebem um corpo da idade de ferro, porque existe liga misturada na alma.
Entdo, este mundo é chamado de idade de ouro e de prata. Entdo, o que vocés, filhos, tém de fazer?
Primeiro, vocés tém de ir para a terra de paz. E por isto que vocés tém de se lembrar do Pai, pois s6
assim voce€s se tornarao satopradhan a partir de tamopradhan. Isso leva o tanto de tempo em que o Pai
permanecer aqui. Ele ndo participa da idade de ouro. Quando uma alma recebe um corpo, se diz: “Esta
€ uma alma humana da idade de ouro”. Nao seria dito, “uma alma da idade de ouro”. Nao, € uma alma
humana da idade de ouro e, depois, ela se torna uma alma humana da idade de prata. Vocés estio
sentados aqui e tém paz e também felicidade. Portanto, o que vocés deveriam fazer? Renunciar a terra
de tristeza. Isto € chamado de renuncia ilimitada. Aqueles sannyasis, que abandonam lar e familia e vao
para as florestas, tém rentincia limitada. Eles nao sabem que o mundo inteiro é uma floresta: esta € uma
floresta de espinhos. Este ¢ um mundo de espinhos e aquele ¢ um mundo de flores. Embora renunciem
tudo, eles ainda partem e vivem nas florestas, longe das cidades, no mundo de espinhos. O caminho
deles € de isolamento, enquanto o de vocés é o caminho de familia. Vocés eram casais puros e agora se
tornaram casais impuros. Isso também € chamado de ashram familiar. Os sannyasis vém mais tarde.
Aqueles do Isla e os budistas também vém mais tarde. Eles vém um pouco mais cedo que os cristaos.
Entdo, vocés tém de se lembrar desta drvore e também do ciclo. O Pai vem a cada ciclo e d4 o
conhecimento da arvore do kalpa a vocés, pois Ele proprio é a Semente, a Verdade e o Ser Senciente. E
por isto que Ele vem a cada ciclo e nos explica todos os segredos da arvore do kalpa. Vocés sao almas,
mas vocés nao seriam chamados de oceanos de conhecimento, oceanos de paz e oceanos de felicidade.
Este louvor pertence ao tunico Pai que os faz se tornarem assim. Este louvor do Pai € para sempre. Ele é
constantemente puro e incorpéreo. Ele simplesmente vem aqui por um curto periodo para purificd-los.
Nao ha questdo de onipresenca. Vocés sabem que o Pai sempre reside 1. As pessoas no caminho de
devocdo lembram-se constantemente Dele. Na idade de ouro, ndo ha necessidade de se lembrar Dele.
Vocés comegam a clamar no reino de Ravan. Somente entdo Ele vem e lhes d4 paz e felicidade. Entao,
vocés definitivamente se lembram Dele nos momentos de falta de paz. O Pai explica: Eu venho a cada 5
mil anos. Por meio ciclo h4 felicidade e por meio ciclo h4 tristeza. E somente apés ter se passado meio
ciclo que o reino de Ravan comeca. O primeiro ndmero, a raiz de todos os vicios, € a consciéncia de
corpo. Somente depois disso todos os outros vicios aparecem. O Pai agora explica: Considerem-se uma
alma e tornem-se conscientes da alma. O reconhecimento da alma € necessdrio. As pessoas
simplesmente dizem: “A alma brilha no centro da testa”. Vocés entendem que esta € a imagem imortal.
Este corpo € o trono da alma, a imagem imortal. A alma senta-se na testa. Este € o trono da imagem
imortal. Todos sdo tronos imortais vivos; ndo € o trono imortal de madeira que as pessoas fizeram em
Amritsar. O Pai explicou: Todos os seres humanos t€ém seus proprios tronos imortais. Uma alma vem e
reside aqui. Seja na idade de ouro ou na idade de ferro, este corpo humano € o trono para a alma.
Portanto, ha tantos tronos imortais. Todos os seres humanos sdo os tronos das almas imortais. Uma
alma deixa um trono e imediatamente recebe outro. Inicialmente, o trono é pequeno e, depois, ele fica
maior. Este corpo, o trono, torna-se pequeno e grande, mas o trono de madeira que os sikhs chamam de
“O Trono Imortal” ndo pode se tornar maior nem menor. Ninguém sabe que a testa € o trono imortal de
todos os seres humanos. As almas sdo imortais € nunca sdo destruidas. As almas recebem tronos
diferentes. Na idade de ouro, vocés recebem um trono de primeira classe, que € chamado de trono da
idade de ouro. Entdo, vocés, almas recebem tronos das idades de prata, cobre e, entdo, tronos da idade
de ferro. Se quiserem um trono da idade de ouro, vocés definitivamente t€ém de se tornar puros.
Portanto, o Pai diz: Lembrem-se constantemente apenas de Mim e a liga em vocé€s serd removida.
Vocés, entdo, receberdo um trono de divindade. Vocé€s agora t€m o trono do cla brahmin. Vocés, almas,
tém o trono da idade da confluéncia mais auspiciosa. Depois, vocés receberdo o trono das divindades.



s

As pessoas do mundo ndo sabem dessas coisas. E somente depois de se tornarem conscientes do corpo
que as pessoas continuam a causar tristeza entre si. E por isso que esta é chamada de terra de tristeza.
Agora, o Pai explica a voces, filhos: Lembrem-se da terra de paz que é o seu verdadeiro lugar de
residéncia. Lembrem-se da terra de felicidade e continuem a se esquecer desta terra de tristeza. Deixem
que haja desinteresse por isto. Nao é que vocés tenham de renunciar lar e familia, como os sannyasis. O
Pai explica: Por um lado isso € bom, mas, por outro lado, € ruim. Tudo de vocés € bom. O hatha yoga
deles € bom e também ruim, porque quando as divindades seguem para o caminho de pecado,
definitivamente € necessdrio haver pureza para sustentar Bharat. Entdo, eles ajudam nisto também.
Somente Bharat é a terra imperecivel. E aqui que o Pai vem. Entio, o lugar aonde o Pai ilimitado vem é
o maior lugar de peregrinacio de todos. Somente o Pai vem e doa salvacio a todos. E por isto que
Bharat é a terra mais elevada nas alturas. A coisa principal que o Pai diz é: Filhos, permanecam na
peregrinacdo da lembranga. A palavra “Manmanabhav” também € mencionada no Gita, mas o Pai ndo
explica nada em sanscrito. O Pai conta a vocés o significado de Manmanabhav: Renunciem todas as
religides corporeas e tenham a fé de que sdo almas. As almas sdo impereciveis € nunca ficam maiores
nem menores. Elas tém registrado em si um papel imperecivel. O drama é predestinado. As almas que
vém mais tarde tém um papel muito pequeno. No restante do tempo, elas vivem na terra de paz. Elas
nido podem ir ao paraiso. Aqueles que vém mais tarde experimentam um pouco de felicidade e um
pouco de tristeza. Assim como em Diwali tantos mosquitos aparecem e, de manha, vocés veem que
todos 0s mosquitos estdo mortos, dd-se 0 mesmo com os seres humanos. Que valor teriam aqueles que
chegam mais tarde? E igual 2 vida dos animais. Entdo, o Pai explica como este ciclo do mundo gira e
como a arvore do mundo humano de grande fica pequena e de pequena fica grande. Na idade de ouro,
ha bem poucos seres humanos, enquanto na idade de ferro hé tanto crescimento e a arvore cresce. A
coisa principal para a qual o Pai deu um sinal é: Ao viverem em casa com a familia, lembrem-se
constantemente apenas de Mim. Pratiquem permanecer na lembranca por 8 horas. Ao terem lembranca,
vocés se tornardo puros no final e irdo para o Pai. Vocé€s também receberdo uma bolsa de estudos. Se
restar algum pecado, terd de haver outro nascimento aqui. A puni¢do € experimentada e o status é
reduzido. Todos tém de acertar suas contas carmicas. Todos os seres humanos continuam a nascer até
agora. Neste momento, vocé€s podem ver que a populagdo de cristdos € maior do que a populagdo de
Bharat. Eles também sdo sensatos. As pessoas de Bharat eram cem por cento sensatas, mas agora se
tornaram insensatas, porque elas sdo as que recebem cem por cento de felicidade e, depois, sdo as que
recebem cem por cento de tristeza. Os outros vém mais tarde. O Pai explicou a conexao entre a dinastia
cristd e a dinastia de Krishna. Os cristdos levaram o seu reino e vocés o receberdo de volta da dinastia
cristd. Neste momento, os cristdos sao mais fortes. Bharat estd recebendo ajuda deles. Bharat agora esta
passando fome, portanto, estd havendo um servico de retorno. Eles levaram embora daqui muita
riqueza, diamantes e joias. Eles ficaram muito ricos, portanto, eles continuam a devolver esta riqueza.
Eles nao receberdo nada. Ninguém reconhece voce€s, filhos, agora. Se eles os reconhecessem, eles
viriam e receberiam conselhos de vocés. Vocés sdo a comunidade de Deus que segue os conselhos de
Deus. Vocés sdo aqueles que mudardo da comunidade de Deus para a comunidade das divindades.
Entdo, vocés se tornardo a comunidade guerreira, mercadora e shudra. Neste momento, somos
brahmins. Depois, nos tornaremos divindades e, entdo, guerreiros. Vejam como € bom o significado de
“hum so”. Este € um jogo da cambalhota e é muito facil entender. Contudo, Maya faz voc€s se
esquecerem e, entdo, de serem plenos de virtudes divinas, ela os torna cheios de vestigios demoniacos.
Tornar-se impuro € um traco demoniaco. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia da



Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a voce€s, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Para receberem uma bolsa de estudos, pratiquem a lembranca do Pai, por pelo menos 8 horas,
enquanto vivendo em casa com sua familia. Somente ao praticarem a lembranca seus pecados
serdo cortados e vocés receberdo um trono da idade de ouro.

2. Tenham desinteresse ilimitado por esta terra de tristeza e lembrem-se de seu lugar de residéncia
original: as terras de paz e felicidade. Nao se tornem conscientes do corpo, e desta forma, causem
tristeza a alguém.

Béncao: Que vocés entendam suas contas cirmicas e tornem seu estdgio inabaldvel e, assim,
tornem-se um yogi facil.
Enquanto prosseguindo, se alguma conta carmica aparecer na sua frente, ndo deixem que
ela tumultue sua mente nem fagca seu estidgio oscilar. OK, ela veio, entdo, apenas
reconhecam-na e terminem com ela de longe. Nao se tornem um guerreiro agora. O Pai
autoridade todo-poderosa estd com vocé€s e, assim, Maya ndo pode abali-los.
Simplesmente coloquem sua fundagdo de fé na pratica e usem-na no momento certo e
voce€s se tornardo um yogi facil. Agora, tornem-se um yogi constante, ndo um guerreiro
que batalha.

Slogan: Para permanecerem leves e luminosos, entreguem todas as suas responsabilidades ao Pai.

*OMSHANTI**



